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El auténtico corazón del sistema 
Terapéutico Ayurveda



Con más de 4000 años de tradición 
curativa, trabaja a nivel celular sobre los 

sistemas : circulatorio, linfático, 
emocional, energético y muscular; 

incrementa la flexibilidad, la energía vital, la 
capacidad respiratoria y la prevención 

contra enfermedades.
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YOGA OASIS



C/ Pintor Cabrera. 22, esc B, 4ºD 
Alicante (Junto Corte  Inglés)



T. 96 635 16 40 - 657 896 912
info@yogaoasis.es 
www.yogaoasis.es


Matuk 692 562 464

 

	

	




 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Temario del Curso  
    

Principios y bases del Ayurveda �
Puntos Marmas 

Conciencia Corporal 
 Material e Higiene 

 Desarrollo del masaje�
Meditación y Sanación 

 �
Descubrir desde un tacto Consciente y Amoroso, 

los Secretos de la práctica milenaria del  Masaje 
Ayurveda, es lo que  te ofrecemos  en este 

espacio, mediante el  método sencillo y eficaz de la 
Dra.Kosum Modak,  que  permite a  los 

estudiantes  disponer  de   medios  para ofrecer un 
masaje de tejido profundo de calidad.�

 “Conecta con la esencia de tu corazón y rescata los 
registros de sanación que hay  en ti”�

  �
Matuk, Terapeuta intuitivo comprometido con el 

despertar de  la conciencia  y  la salud , 
perfeccionando su vocación de  sanador  desde  hace  

16 años  mediante la investigación y la práctica de 
diferentes disciplinas orientales y occidentales como el 
masaje Ayurveda, Thailandes, Tantrico, Quiromasaje, 

Reiki   y Masaje Consciente; complementa su formación 
con diferentes disciplinas de autoexploración �

profunda en el area de la meditación, la terapia gestalt, 
la bioenergética, la astrologia y el sendero chamánico. �

  http://healingfeelingayurveda.blogspot.com �
   �

         1º Módulo: 29 y 30Junio �
2º Módulo: 27 y 28 Julio �

3º Módulo: 21 y 22 Septiembre�
   �

Sábados 10h a 14h, 16h a 20h.�
Domingos de 10h a 14h.�

           
Curso profesional de excelente calidad. 

Máximo de 20 Plazas.�
Precio : 450€ ( 150€ por módulo ) �

La formación no puede realizarse por módulos sueltos �
Al finalizar se hará entrega de un Certificado�

Información y reservas en  Yoga Oasis �
Maribel Martín�
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